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LOS JOVENES

Y LA VIOLENCIA

Guatemala es un pais joven. El 71% de los guatemaltecos tiene menos de 30 afos. Es decir, 7 de
cada 10. Los y las jévenes somos la mayoria.

Pero €Qué significa ser jovenr ZTe
gusta ser jovenr <0 preferirias ser
ya un adulto?

Si le dijéramos a alguien que no conoce Guatemala que
el nuestro es un pals joven, probablemente se imaginarfa
un lugar feliz, con mucha musica y mucho entusiasmo,
con mucha creatividad. Sin embargo, aungue en
Guatemala nos sobran la musica, el entusiasmo y la
creatividad, somos un pals con muchos problemas.

En Guatemala, las leyes nos dicen que ser joven es tener
entre 13 y 30 afos, o bien entre 13 y 29 afos. En otras
palabras, cuando se cumplen los 30 se deja de ser joven.

&Vos sabés cuales son los problemas
que afectan a las personas jovenes,

verdadr
Solo por nombrar algunos: la pobreza, la desigualdad,
la violencia.

Todos los dias, en la radio, en la televisién, en los
periddicos y en nuestras propias conversaciones con
amigos o familiares escuchamos, leemos y repetimos la
palabra violencia. Y en ocasiones hemos sido victimas
o testigos de hechos violentos.

Pero cuando hablamos de violencia,

<a qué nos estamos refiriendo?

cQué es la violencia?

Es cuando por medio de la fuerza o las amenazas se
causan daros, fisicos o emocionales, a las personas.
Violencia son ataques verbales, fisicos y/o psicolégicos
con la intencién de causar dafio a una persona o a una
comunidad.

Durante el afio 2009, en Guatemala murieron
viclentamente 6498 personas, esta es una de las peores
formas de violencia. |, Podés imaginar ese nimero?! Y
de esas 6498 personas, 2368 tenian menos de 25 afos.
Es decir, eran jbvenes como vosS y COmo YyoO.

Sin embargo, no todos los jévenes estan igualmente
expuestos a la violencia y no toda la violencia causa el
mismo dafo. Existen diferentes clases; sin embargo, la
que més preocupa y asusta es aquella que causa la
muerte de las personas. Algunos jévenes corren mayores
peligros, se encuentran en mayor riesgo de exponerse
y ser victimas de la violencia.

cSabés quiénesr:

Los nifios, adolescentes y jovenes que viven en la calle
o pasan la mayor parte del tiempo en la calle; quienes
han sido abandonados por sus familias; aguellos gue
no pueden ir a la escuela; los que son victimas de
explotacién sexual comercial, es decir, aguellos que son
obligados a vender su cuerpo para gue un adulto gane
dinero; o gquienes tlenen que irse de sus hogares a
buscar un mejor futuro, a veces fuera del pais y, muchas
veces, en el viaie, no tienen qué comer, ni dénde dormir
y son maltratados por las personas que los sacan del
pais. También estan los que no encuentran trabajo en
ningun lado y, cuando por fin encuentran uno, sus jefes
los obligan a trabajar mas gue otras personas y por
menos dinero, aprovechandose de su ingenuidad o de
su edad. A esto se le llama explotaciéon laboral.

iTodos ellos estan mas expuestos Yy corren mayores riesgos de ser victimas de la violencial
Pero también de cometer hechos violentos: asaltar, violar, extorsionar € incluso matar.




Lamentablemente, en los Ultimos afios ha aumentado
en nuestro pais el numero de jévenes, jévenes como vos
y COMO YO, qUiZaS un poco mayores O un poco Menores
que cometen actos violentos, delincuenciales y criminales.
Lo que mas ha llamado la atencién de la sociedad, de
los medios de comunicacién y del propio Gobierno, son
las maras y pandillas, formadas por jévenes que mas o
menos tienen entre 13 y 25 afos de edad. Por lo general,
a los miembros de las maras y pandillas se les acusa de
robar, asesinar, extorsionar, traficar y consumir drogas y,
a veces, incluso se les ha acusado de estar relacionados
con el crimen organizado (aunque esto Ultimo no se ha
podido demostrar fehacientemente, o en todos los casos).
A pesar de estas creencias y de la gran cantidad de
prejuicios que circulan, no debemos creer que los
adolescentes y los jévenes que forman parte de estas
organizaciones son responsables de toda la violencia
que se vive en el pais (que es lo que muchas veces nos
hacen creer los medios de comunicacioén, entre otras
voces que tienden a criminalizar a los jévenes por su
apariencia o por sus manifestaciones culturales). Por el
contrario, es importante que veamos que existen otras
personas, adultas en su mayoria, que cometen crimenes
graves y que, en ocasiones, se escudan en la juventud
y la culpan de toda la violencia que sucede. Este tipo de
afimaciones que tienden a generalizar son peligrosas y,
sobre todo, nos impiden comprender las cosas de forma
mas cabal.

Para combatir a las maras y pandillas, el Estado ha
utilizado principalmente la fuerza. En otras palabras, ha
combatido la violencia con mas violencia, deteniendo
masivamente a jovenes, muchas veces sin tener pruebas
de que hayan cometido un delito y violando por ello sus
derechos humanos, lo que trae como consecuencia que
se saturen los juzgados y las cérceles se llenen de jovenes
que no tendrian necesariamente que estar ahi.

Pero la situacién, a veces, se torna todavia mas oscura:
se han conocido casos de ejecuciones extrajudiciales de
jévenes, es decir, de asesinatos de jévenes sospechosos
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de ser delincuentes sin que jamas sea probada su inocencia
o culpabilidad en un juicio.

Las actividades de las maras y pandillas causan mucho
miedo en la gente y muchas veces los periddicos y canales
de televisién sensacionalistas (aquellos que entre mas
sangre y mas muertos muestran, mejor), han contribuido
a crear lo que se conoce como un estigma social, una
mancha, una marca y una generalizacion:

Todos los jovenes que viven en las zonas
marginales son mareros, todos los jovenes
que se tatuan son mareros, todos los
Jjovenes que se visten de esta forma o de
aquella otra son mareros, todos los jovenes
que escuchan este tipo de musica o que
llevan el pelo de esta forma o que se ponen
aretes son delincuentes y entonces hay
que detenerlos, meterios presos,
marginarios, no darles trabajo y cerrarles
las oportunicades v, en el peor de los casos,
matarios.

FACTORES DE RIESGO QUE
CONTRIBUYEN A LA VIOLENCIA

Pero, ¢sabias que existe una serie de situaciones
que aumentan las posibilidades de que una
persona se convierta en victima de la violencia
o cometa actos violentos? A esas situaciones las
llamaremos factores de riesgo.

Los factores de riesgo son muchos y en la medida en que
uno o mas de esos factores afectan la vida de una persona,

esta persona se encuentra mas expuesta a la violencia.




LOS JOVENES Y LA VIOLENCIA

Vos mismo podrias responderte las siguientes preguntas y comprender mejor qué son los factores de riesgo:

Pero los factores de riesgo son muchos mas,
conozcamoslos:

VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

En la mayorfa de los casos de violencia intrafamiliar (es
decir, la violencia que ocurre dentro de la familia, entre los
miembros de una misma familia) las victimas son mujeres
que son agredidas por sus esposos 0 novios, gritandoles,
golpeandolas y, a veoes, incluso, matandolas. Pero también
muchos nifios y jovenes son victimas de este tipo de
violencia por parte de personas mayores.

ABANDONO E€SCOLAR Y VIOLENCIA EN
LAS ESCUELAS

Cada afio, 204 mil nifios y nifias abandonan la
escuela por muchas razones. ¢Sabés vos cuales
son esas razones? Se calcula que alrededor de 400
mil jévenes no saben leer y escribir.

Pero, dpor qué es esto un factor de riesgo”
Pues porque quien no asiste a la gscuela tiene menos
oportunidades de conseguir un buer/empleo y se desarrola
menos, ademas, cuando los nifios y las nifias no asisten
a la escuela, regularmente se encuentran en la calle
expuestos a otros riesgos.

<Podés explicarte por qué quienes deberian
estar estudiando no lo hacen?

Ademas de lo anterior, adentro de los propios centros
educativos muchas veces se respira también violencia:
golpizas, abusos sexuales, extorsiones entre los propios
alumnos Y, en ocasiones, de parte de los educadores
hacia los estudiantes. También se conocen los pleitos,
las rivalidades e incluso los odios entre un centro educativo
y otro, entre los alumnos de una escuela y los alumnos
de otra, que pueden terminar en hechos violentos.

cConocés algin caso similar?

Y, por ultimo, también se sabe que cerca de los centros
educativos se vende alcohol y drogas y que los j6venes
se encuentran facilmente expuestos a consumir.




LOS JOVENES Y LA VIOLENCIA

DESEMPLEO Y SUBEMPLEO JUVENIL

FACIL ACCESO Y CONSUMO DE ALCOHOL
Y DROGAS




LOS JOVENES Y LA VIOLENCIA

PROLIFERACION ILEGAL DE ARMAS DE
FUEGO

Las autoridades informan que més del 85% de los asesinatos,
homicidios y femicidios, es cometido con.armas de fuego y
que la mayorfa de estas armas no estan registradas, es decrr,
ingresaron llegalmente al pais,

La mayoria de estas apmas esta causando un gran dafio a
la poblacion, egpetialmente a la juventud que es victima de
la violencla y'que puede.acceder de manera facil a ellas.

dCrees que es facil para la juventud tener un
arma de fuego?

<Por qué es tan facil conseguir un arma de fuego
si todos sabemos que causan tanto dafo?

MIGRACION EN CONDICIONES PRECARIAS

Todos los anos miles de jévenes guatemaltecos tienen que
salir del pais a buscarse un mejor futuro, porque en Guatemala
no encuentran un trabajo gue les permita progresar a ellos
y a sus familias. En el camino, muchos dea ellos sufren toda
clase de humillaciones y maltratos y ponen en riesgo su vida,
algunos mueren antes de llegar a los Estados Unidos.

<Conocés algin caso asi”

Pero el problema no termina cuando llegan a su destino,
porgue cada afio son deportadas, es decir, enviadas de
vuelta a Guatemala, cerca de 30 mil personas quienes,
cuando vuelven, no encuentran ningun tipo de apoyo para
rehacer sus vidas.

ESCASOS ESPACIOS DE PARTICIPACION
JUVENIL

Ademés, cuando los jévenes desean involucrarse en
actividades politicas, soclales o culturales, encuentran muy
pocos espacios para hacerlo.

cle ha tocado a vos desear participar pero
no encontrar dénde hacerlo”

€L LEGADO DEL ENFRENTAMIENTO
ARMADO INTERNO Y €L USO DE LA
VIOLENCIA PARA RESOLVER CONALICTOS

La mayoria de los jovenes no habiamos nacido y por lo tanto
no lo recordamos, pero en Guatemala hubo una guerra
interna que durd casi cuarenta anos. Una guerra que dejo
clentos de miles de muertos y muchas familias destruidas,
Una de las herencias principales que esa guerra nos dej6
fue precisamente el habernos acostumbrado a utilizar la
violencia para resolver nuestros problemas, para imponer
nuestra voluntad por encima de la de los otros, para ganar
prestigio y ganar dinero.

POBREZA € INEQUIDAD

Finalmente, la mitad de los guatemaltecos son pobres y mas
de 2 millones de guatemaltecos sobreviven con menos de
un dolar al dia. Todos ellos tienen poco o ningln acceso a
la salud, a la vivienda, a la educacién y al empleo.

Compo ves, |os y las jovenes tienen muy pocas oporfunidades
de desarrollo en las condiciones en que se vive actualmente
en Guatemala. Por eso a veces tienen que abandonar el
pais, o trabajar por sueldos injustos. Incluso, hay algunos
gue optan por involucrarse en actividades que ponen en
riesgo su salud y su vida, ademas de afectar a ofras personas
con sus acciones. |Es importante tomar en cuenta todos
estos hechos para poder comprender mejor |a realidad de
todos estos j6venes que estdn viviendo al limitel




A esa manera de evitar que la violencia crezca y siga lastimandonos se le llama

Estrateglas para
prevenir la violencla
relacilonada con la
adolescencia y la
Juventud

Dichas estrategias fueron agrupadas en 3 niveles de prevencién, porque no todos
los jovenes, como vimos antes, estan igual de expuestos a la violencia: unos lo
estan mas y otros menos y, algunos incluso, ya fueron victimas de la violencia o
cometieron un hecho violento y jentonces el reto esta en evitar que eso vuelva a
ocurrir!



12 ESTRATEGIAS DE PREVENCION

Pensemos en un pals imaginario. En ese pals vive Luis, un
joven de 16 anos. Luis se encontraba terminando el segundo
basico, cuando el Instituto al que asistia fue cerrado sin que
nadie diera explicaciones.

A Luis no le gusta estar en su casa porgue hay muchos
problemas, sobre todo econémicos. Y eso provoca que todos
los miembros de su familia estén siempre de mal humor, Su
mama llora y grita y su papéa se emborracha. A veces Luis
cierra los ojos y sonrfe imaginando una vida distinta.

El suseldo que su mama y su papa ganan no alcanza para
cubrir todos los gastos de la casa. Los peores dias de su
vida son precisamente esos: cuando a la casa llegan las
facturas vencidas de la luz o del agua.

Ademas, Luis tiene dos hermanitos pequefos que se enferman
mucho, Su mama tiene entonces que perder horas de trabajo
porgue solo hay un centro de salud cercanc y se forman colas
largulsimas de personas gue necesitan que las atienda un
médico. Y el médico tiene que atender tantas personas, que
a veces se equivoca en sus diagnosticos. Por ejemplo, si uno
de los hermanitos de Luis tiene parasitos, el médico le receta
medicina para bajar la fiebre.

El papé de Luis, por su parte, es albafil y no siempre
hay obras donde trabajar y cuando las hay, le pagan
mal y lo obligan a trabajar hasta 15 o 16 horas en

el dia. Eso lo mantiene de muy mal humor. Y cuando
esté en la casa, sin trabajo, no hace otra cosa que
beber y embomracharse.

Luis decide entonces buscar trabajo. Es obvio que no podra
seguir estudiande y con el dinero que gane, piensa Luis,
tal vez consiga que la situacién en su casa no sea tan mala,
tan desesperante.

Pero pasan meses antes de que Luis encuentre un empleo.
Finalmente consigue uno: cargando cajas en una bodega,
pero le pagan muy mal, por debajo del salario minimo, tiene
que trabajar 14 horas diarias y, encima, su jefe lo insulta,
lo regaria sin razon, le dice gue todo lo hace mal. Algunas
noches, cuando Luis vuelve a su casa, se encuentra a su
mamé llorando, a veces con la nariz rota, sangrando, porque
su marido, el papa de Luis, la ha insultado y la ha golpeado
enfrente de sus hermanos. Entonces Luis sale de su casa
y Gamina con los punos cerrados por la Colonia. A veces
quisiera simplemente soltarse a llorar, pero es tanta la rabia,
el odlo que siente hacia su propia vida, que ni siquiera eso
puede.

Una tarde, uno de los comparieros de trabajo de Luis, un
joven como él pero dos afios mayor, se le acerca y le dice:
JPor gué aguantamos todo esto si podriamos meternos
de noche en la bodega, robamos las cajas llenas de producto
y venderlas? Luls no le responde. Después de un rato le
pregunta: Y qué hacemos con don Pedro, el guardian?
El amigo entonces le muestra una pistola que lleva en la
cintura: Si querés, juntémonos hoy en la noche agul a la

vuelta y lo hacemos.
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La prevencion primaria se refiere a todo aquello que podemos hacer para atacar los factores
de riesgo asociados con la violencia (esos mismos factores de riesgo que aprendimos antes,
irecordas cudles son?). Al mismo tiempo, mediante esta clase de prevencion, se busca mejorar
la calidad de vida de las personas, con el propésito de evitar su involucramiento en hechos
violentos (o que se conviertan en victimas de la violencia).

Para lograrlo, conozcamos las estrategias agrupadas dentro de la prevencién primaria:

ESTRATEGIA |
Prevenir la violencia en el hogar, la
escuela y la comunidad

ESTRATEGIA 2
Prevenir la desercién escolar
y promover la educacion
alternativa para adolescentes
y jévenes que se encuentran
fuera del sistema educativo




ESTRATEGIA 3
Promover el arte, la cultura y
el deporte como elementos
para el desarrollo personal y
como instrumentos para

prevenir la violencia
En nuestro pais son muy pocas las personas que pueden
practicar un deporte. A excepcién del futbol, no existen
lugares donde a los nifios, nifas y adolescentes les ensefien
a jugar basket o volley, tampoco donde puedan hacer natacién
o atletismo. Estos deportes solo pueden ser practicados por
quienes tienen los recursos suficientes para pagar lugares
privados donde aprenderlos y practicarlos. Tampoco se
impulsan las artes como el dibujo, la danza, el teatro, mucho
menos expresiones artisticas juveniles como los X-Games,
el BBoying o el Graffiti.

Es por eso que proponemos que a través de las instituciones
publicas se facilite el impulso de las artes, la cultura y el
deporte como un medio indispensable para el desarrollo de
la identidad de la nifiez, la adolescencia y la juventud.
Se debe mejorar, en conjunto, la forma en la que se ensefia
y practica el deporte en las escuelas, asi como implementar
programas que cuenten con maestros para ensefarles a las
y los jévenes a pintar, bailar, tocar musica y otras disciplinas,
programas artfsticos y culturales en sus propias comunidades.

También debemos ayudar a los j6venes a organizar en sus
comunidades espacios donde puedan expresarse
artisticamente o a través del deporte, generando, mediante
la convivencia, vinculos de amistad, de conocimientos y de
didlogo. Estos espacios artisticos y culturales pueden ser del
Estado, de la comunidad, de las municipalidades ¢ bien
pueden ser organizados por los propios jévenes para su
beneficio. Entre las actividades que podemos desamrollar esta,
por ejemplo, gestionar con las Munis Casas de la Cultura
para que funcionen en nuestras comunidades. Esto jpara
empezar!

ESTRATEGIA 4

Generar oportunidades de
formacién para el trabajo e
insercién laboral para la

adolescencia y la juventud
Para que mejore la situacion econdémica y de vida de las
personas adolescentes y jévenes en Guatemala, es necesario
contar con oportunidades de formacién para el trabajo
dirigidas a este sector. Esto permitira que tengan acceso a
un trabajo justo y digno que les permita mejorar sus niveles

de vida. Asimismo, se debe instalar y garantizar que
funcionen en todo el pafs centros de informacién y
actualizacién de las ofertas laborales a las cuales la juventud
pueda acceder, para ayudarlos a ubicarse en un buen
empleo.

También es necesario que el Estado y la sociedad reconozcan
el trabajo comunitario y voluntario de la juventud en sus
lugares de residencia y en situaciones especiales que o
exijan, a fin de generar en y hacia la juventud, el
reconocimiento social, liderazgo, identidad personal,
comunitaria y nacional, ayudando de esta forma a cambiar
la imagen negativa que algunas personas tienen de la
juventud.

En esta parte también se propone que las personas jévenes
puedan tener acceso a créditos sin tantos tramites y que
se contraten personas que les ayuden a crear sus empresas
0 negocios. Es importante que las organizaciones que estan
ayudando a los jévenes a encontrar empleo reciban apoyo;
también debemos hablar y convencer a las y los empresarios
para gque contraten a jévenes y les paguen salarios justos,
brindandoles, ademas, condiciones dignas de trabajo.

ESTRATEGIA 5
Impulsar campanas de salud
preventiva para la nifiez, la

adolescencia y la juventud
Se propone que el Estado y otras organizaciones sociales
brinden mas informacién y mas atencién a las personas
adolescentes y jévenes para mejorar su salud en general y,
en especial, para reducir los embarazos no deseados vy los
no planificados. También es importante que se les provea
una mayor y mejor orientacién para evitar que se contagien
de infecciones de transmisién sexual como el VIH-sida, la
sifilis, el herpes y otras tantas que existen y que muchas
veces se desconoce como protegerse de ellas.

Es necesario que en las escuelas, como |o manda |a ley,
existan programas de orientacién para las y los jévenes,
para que cuando tengan dudas puedan abordarlas vy, si
tienen problemas, pues jque reciban ayuda para resolverios!

Por otro lado, el Estado debe crear programas y centros
para atender a quienes tienen alguna adiccion (al alcohol o
a ofras sustancias adictivas como la cocaina, la heroina y
otras) y que desean dejarla.



ESTRATEGIA 6

Promover la participacion e
incidencia juvenil en espacios
de organizacién comunitaria,

municipal y nacional
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ESTRATEGIA 7

Promover programas de
insercién y re-insercién social
para personas que pertenecen
o pertenecieron a una mara o
pandilla, con miras a alejarlas
de actividades violentas

ESTRATEGIA 8

Incrementar y mejorar los
servicios de atencidn integral
para victimas de violencia y
promover la aplicacién de
mecanismos de gestién y

transformacion de conflictos

ESTRATEGIA S

Promover un enfoque integral
de prevencién para mejorar la
seguridad ciudadana




sus estrategias y acciones. Para que la policia tenga un
enfoque integral de prevencion en sus acciones, deben
disenarse y ejecutarse estrategias, planes y acciones que
ayuden a las victimas a no ser victimas (prevencién situacional),
es decir, ensefarles técnicas para evitar ser blanco de los
delincuentes, pero también accionses para hacer méas dificil
que los delincuentes cometan delitos, para asi reducir los
ctimenes que se producen a diario.

En ese mismo sentido, necesitamos una policla més capéz
de investigar hechos delictivos y capturar a los responsables,
asi como un Ministerio Publico que lleve los juicios de manera
que puedan ser aclarados los crimenes.

También deben controlarse las ammas de fueg
que las usan, ya que una persona vi
un peligro para todos y todas; y
facilitan bebidas alcohdlicas y sustancias

135 personas
On un arma es
r a guienes les
ctivas a los nifos,

nifias, adolescentes y jévenes porque les hacen un gran
dafio y como sabemos los nifios, adolescentes y j6venes
siempre estan dispuestos a experimentar y no miden las
consecuencias de sus actos. Por este motivo, es
responsabilidad de los adultos cuidarlos, orientarlos,
apoyarlos. Es importante hacerlo porgue a veces cuando
las personas consumen sustancias adictivas (por sjemplo
¢l alcohol), pueden ponerse més viclentas y también pueden
ponerse en un estado en el que su comportamiento es
imesponsable, ocasionandoe dafios imeparables.

De aplicarse las 3 estrategias amriba descritas, a la joven
Aariela le hubiese sido mas dificil tener acceso a alcohol,
pgas y armas de fuego. Finalmente, al querer
rarse de la pandilla, habria podido acogerse a un
a de reinsercion social, que la habria protegido
do a comenzar una vida nueva.

by
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§ pruebas en su contra. Cuando gegresd al centro les contd

.de libertad (cércel para men

a sus nuevos amigos la noticla. Estos le dljeron que se
alegraban por 6l y que le tenian un trabajo en el cual
ganarfa mucho dinero, trabajaria menos y podrfa ayudar
a su mamaé con los gastos de la casa. Este «trabajo», le
dljeron, consliste en ayudamos a robar y desmantelar
CaIros.

£Qué hari Axel? ) Aceptaré el “trabajos? Axel no tiens un
empleo fljo nl estudlos y qulere ayudar a su mamé con
los gastos, no pliede regresar a la escuela porque no hay

" quien lo apoye y tampoco quiere vender en los buses

porque a8 peligroso, cansado y la gente io desprecia
mucho.

£Qué creés que hara Axel?

La prevenclén terclaria se reflere a una serle de acclones
que evitan la reincidencia dg personas que por algin
motivo entraron en conflicto con la ley penal. Si esta clase
de pravencién impide que las personas vuelvan a cometer
hechos delictivos, tamblén Implide su reingreso a centros
de privacién de libertad. En otras palabras, esta clase de
prevencién promueve el proceso de insercién y
reintegracién social de personas gque estén siendo
procesadas por algdn dellto o que han reclbldo una
sancién o condena penal, para evitar que vuelvan a
cometer un hecho delictivo o provoquen un dafio social.

Estas son las estrategias, en prevencidn terci_arja.:

En Guaternala se juzga de manera diferente a las personas
menores de edad y a las personas adultas acusadas de
cometer delltos. Esto no signlifica gue las personas menores
de edad no sean condenadas cuando existen pruebas
suficientes de que cometieron undslito, simplemente significa
que por ser menores no pueden recibir el mismo castigo
que un adulto, y que las tondenas o sanclones que les
impone el juez deben ayudarias a comprender el dafio que
hicieron, a reparar a las victimas del delito y a cambiar sus
vidas para alejarse de la delincuencia.

En estos procesos algunas de las personas menorss de
edad condenadas o sancionadas estan viviendo en sus
hogares, mientras que otras deben ir a un centro de privacién
3). Cuande viven en sus
hogares no significa que estén libres; simplemente como sl
fin es que mejoren sus vidas, se les controla en libertad
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para.ayudaries a cambiar de forma positiva, ya que si algo
nos ha ensefado la experiencia es que la cércel «no
convierte en buenos a los malos»; por lo.que a veces estas
medidas beneficlan més a la socledad porque se cambla
realnents a las personas y no =8 las dega en «escualas del
crimens»., -

En cuanto a las personas adultas, cuando son apresadas,
a veces pasan affos sin que reciban una condena. En este
caso, pasan afnos encerrados y sin hacer nada productivo.
Esto mismo les pasa a las personas que ya han recibido
sentencla... En todo caso, tanto afio sin hacer.algo positivo
es muy dificil. Y ademés, en muchos casos, cuando las
personas salen libres no consiguen trabajo , su familia ya
no Ips quiere, no tienen donde vivir y nadie les ayuda. En
estos casos regularmente se “meten” en organizaclones
criminales porque es lo Gnico que les queda o porque les
parece més atractivo al salir de la cércel conseguir dinero
f4cif de: esta forma, y como ya conocieroh nuevas personas
y huevas formas de cometer crimenes serdn mas violentas.

Lo gue proponemos es que los tri,bunales juzguen con
mayor rapidez los Gasos, para evitar asi que la gente que
va presa establezca vinculos con otro tipo de delincuencla.
También proponeimos que en las carceles los presos sean
atendidos adscuadamante y, entre otros, puedan ocuparsa
en algo que les sea beneficioso y les sirva en el futuro.
Porque, jimaginate!, estar sin nada que hacer y no tener
c6mo mantener a tu familia puede hacer que empecés a
buscar otros mecanismos para cbtener dinero o para pasar
el fiempo. Esto es aplicable para las personas menores de
edad, ya que ellas deben terminar de ggtudlar y aprender
un oficio para qus cuando éstén libres puedan hacer algo
diferente con sus vidas y no regresar a la delincuencia.



12 ESTRATEGIAS DE PREVENCION

ESTRATEGIA I
Promover programas de
atencién integral y
socializacién para

adolescentes en privacion de libertad

ESTRATEGIA |2

Crear, ampliar y mejorar los
programas de reinsercion
social para jovenes en los

centros a cargo del Sistema Penitenciario

Las 12 Estrategias que acabas de conocer son
producto de un gran proceso de didlogo que a lo
largo de todo un afio, permitié que diferentes
sectores de la sociedad, hombres y mujeres, jovenes
y adultos, se sentaran, hablaran y compartieran sus
historias, sus intereses, sus preocupaciones para
que, asi, juntos, pudieran encontrar soluciones
concretas, realizables (no suefios imposibles) a los
principales problemas que nos afectan a nosotros,
las y los J6venes guatemaltecos, como vos y como

yo.

En dicho proceso de didlogo convocado por Poljuve
(Politicas Pablicas para Prevenir la Violencia Juvenil),
una de las primeras iniciativas del actual Programa
Juventud para Centroamérica de Interpeace,
participaron mas de 200 personas representantes
de 37 instituciones del Estado, 59 organizaciones
de la sociedad civil y 35 organizaciones juveniles.

El lunes 14 de marzo, las 12 Estrafegias le fueron
presentadas a la Vicepresidencia de la Replblica,
al Consejo Nacional de la Juventud y al
Viceministerio de Apoyo Comunitario del Ministerio
de Gobernacién. Pero no debemos contentarnos
con ello, presentarlas y entregarias a las instituciones
del Estado es sdlo el primer paso. Nos toca ahora,
a nosotros los jévenes, aproplarnos de ellas,
comprenderias y, con entusiasmo, apoyarlas e
impulsar su cumplimiento. Unidos debemos hacer
que estas 12 Estrafegias sean algo mas que palabras
impresas en un papel.

{Unidos debemos contribuir a convertirlas en una
realidad!
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La Alianza Internacional para la Consolidacion de la Paz, Interpeace.

Interpeace es una fundacion Suiza, que funciona con un estatuto especial de cooperacion con el Sistema
de las Naciones Unidas, y cuya mision es asistir en la prevencién de conflictos y la construcciéon de la paz.
Interpeace facilita procesos participativos de didlogo que permiten un abordaje constructivo de los
problemas criticos de la agenda politica y social en situaciones de polarizacién politica o ideoldgica,
desarticulacion social, y debilidad institucional.

El valor agregado de Interpeace reside en sus principios institucionales, enfogue y recursos metodolégicos;
el enfoque consiste en ofrecer un espacio imparcial de didlogo, promover la sostenibilidad, la trasparencia,
la inclusion y la apropiacidn de procesos por parte de los actores nacionales. Estos principios se reflejan
desde el disefio del proceso, mediante los distintos componentes (estratégicos y operativos), a través de
acciones y decisiones del equipo local que lo conduce.

El enfoque de Interpeace se fundamentan en la Investigacion-Accién-Participacién que engloba toda una
concepcion del ser humano como un sujeto social en constante interaccién con su medio, en el cual debe
reconocerse, tomar conciencia de sf mismo y crear las condiciones para transformar su realidad.
Interpeace opera en 15 paises en América Latina, Africa, Asia y Oriente Medic con programas de
construccién de paz. Cuatro de los programas se implementan a través de Naciones Unidas.

Proyectos INTERPEACE en América Latina

La Oficina Regional para Ameérica Latina de Interpeace tiene més de 10 afnos de experiencia en el desarrollo
de procesos de investigacion y didlogo tendentes a la elaboracion participativa de politicas publicas.
En los niveles nacionales (El Salvador, Guatemala y Honduras), conviene destacar la producciéon de
investigacion y espacios de dialogo multisectoriales que han generado propuestas sélidas de prevencion
de la violencia juvenil.

El Programa Juventud para Centroamérica se caracteriza por atender, desde niveles y &mbitos
distintos, pero complementarios y sinérgicos, procesos y acciones creativas tendentes a favorecer a las
juventudes de la regién, desde una perspectiva de construccion de paz y con un enfoque de compromiso
a mediano y largo plazos.

Interpeace

Oficina Regional para América Latina
11 Avenida, 15-15 zona 10

Guatemala, Guatemala. Centroamérica
(502) 2381 9700

12 Estrategias para prevenir la violencia relacionada con la adolescencia y la juventud, es el resultado de un
proceso amplio e incluyente de didlogo en el que participaron mas de 200 personas representantes de 37 instituciones del
Estado, 59 organizaciones de la sociedad civil y 35 organizaciones juveniles. El grueso de las actividades de didlogo se realizé
entre octubre de 2009 y septiembre de 2010, como una primera etapa para la elaboracion consensuada de propuestas, las
cuales estan agrupadas en doce estrategias y una serie de acciones especificas.

Tales propuestas, contenidas en la presente publicacion en versién para jévenes, arrojan una luz sobre cémo hacerle frente
de manera efectiva, eficaz e integral al problema de la violencia que tanto nos aqueja.



